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GIA DINH BAN CO DANG TRAI QUA TINH TRANG UNG
THU & TRE EM KHONG?

CAMP QUALITY
(TRAI CHAT LUONG)
LUON DANH CHO BAN!

Cac chuong trinh hé trg mién phi danh cho tré
em tir 0-15 tudi cha chang tdi c6 thé két ndi lai
gia dinh ban, xay dung kha nang phuc héi va sw
lac quan cho chang dudng phia trudc cling nhu
tao ra nhirng ky niém hanh phuc, quy gia.

Ching t6i lubn & day dé hé trg khi ban sén sang, nhiéu
hay it tuy theo nhu cau cla ban.

Ngay bay gi®, d6 c6 thé la mdt chuyén rai khdi bénh
vién cung gia dinh, hodc mot chuyén tham clia nhitng
con réi gido duc cla ching téi dé day cho trudng hoc
clia con ban vé bénh ung thu. Ban c6 thé chi muén
(ng dung gido duc vé ung thu gilp ban giai thich
nhting gi dang xay ra véi con minh.

Camp Quality d3 hé trg tré em mac bénh ung thu
trong hon 40 nam. Chdng t6i biét cdch mang dén cho
gia dinh ban ca hdi két n6i lai, va con ban ¢é ca hoi tré
lai thuc sy la mét dia tré véi nhitng trdi nghiém an
toan, vui vé va dugc ho tro.

Viéc tham gia that don gian ...

QUET TAI DAY BE DANG
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Céc mau don da dich va thong tin vé dich
vu théng dich vién cé san trén trang mang.

Sau khi dang ky, nhém culia chiing toi sé goi dién va
gidi thiéu cho ban nhitng chuang trinh nao sé phu
hop vdi gia dinh ban trong hién tai va tuong lai.

Hodc ban c6 thé lién hé tryc tiép vai nhan vién than thién
trong nhém Ho trg Gia dinh clia ching toi bang cach gl
email dén familysupport@campquality.org.au hodc
goi 1300 662 267.
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NO1 NGHi NGO/
HO TRO GIA DINH

Noi Nghi ngoi Gia dinh

Hay tam quén di nhirng cang thang hang ngay & bénh
vién hodc thoat khéi tat cd nhitrng diéu dé trong vai ngay
sau khi két thiic qué trinh diéu tri ung thu cho con ban,
tai mét trong 15 Naoi Nghf ngoi Gia dinh clia chiing toi &
moi tiéu bang ctia Uc.

Chuing téi mang dén cho cac gia dinh Camp Quiality

da dang ky, mot co hoi nghi ngoi trong qué trinh diéu
tri bénh ung thu va két noi lai tai noi & theo kiéu nghi
du®ng. Moi thir déu dugc lo liéu, gidp ban va gia dinh c6
o hdi nghi ngoi, suy ngdm va & bén nhau - 1&n ké hoach
cho nhing gi sép xay ra va tao ra nhiing ky niém vui vé.

“THAT MANH ME KHI
THOAT KHOI CANG
THANG CUA cUQC
SONG HANG NGAY.
KHI NHIN LAl KY UC
CUA MiNH, CHUNG TOI

- CAM THAY THAT MANH
ME VA HANH PHUC."

- CAMP QUALITY MUM
(TRAI CHAT LUONG DANH CHO CAC BA ME)

Nghi ngoi Khan cap

Néu ban hodc ai dé trong gia dinh ban dang phai
chat vat dé déi pho vdi viec chdn dodn ung thu & tré
em hodc gap phai tinh trang dau buén nghiém trong
vé tinh than, chdng toi sén sang ho trg ban thdi gian
nghi ngoi xa nha tai mot dia diém yén binh véi chd &
khép kin.

Chung toi cung cap noi nghi ngoi khan cép cho cac
gia dinh dang dugc chdm séc gidm nhe hodc dang

trdi qua tinh huéng dau long vi mét ngudi than. Chung
t6i cung cdp mién phi moi thr ban can, bao gdom mot
nhiép &nh gia c6 kinh nghiém dé ghi lai khodng thoi
gian bén nhau clia ban, cac dich vu riéng biét dé ban
tao ra nhiing ky niém dac biét va mot noi yén tinh dé
gia dinh ban két nai va suy ngam.




CHUONG TRINH GIAI TRI

Family Camps (Trai Gia dinh)

Thoat khéi moi trudng bénh vién va danh thai gian véi
nhiing gia dinh khac dang trai qua nhitng thir thach
tuong tu nhu ban 1a mot cach tuyét voi dé xay dung
mot cdng dong ho trg va két ban mai.

Camp Quality Family Camps (Trai Gia dinh Trai Chat
lugng) dugc té chirc tai cac cong vién nghi mét va dia
diém giai tri tuyét dep trén khap nudc Uc. Ching bao
gdbm céac hoat dong thd vi, tly chon dé ban tan hudng
cling cdc gia dinh khéc, cling nhu nhiing khoanh khac
khong cé tré em theo ké hoach, noi cac tinh nguyén vién
s& vui chai vdi con ban, cho ban thdi gian thu gian hoac
danh thdi gian véi cac bac cha me khac.
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“TRAI GIA DINH CO NGHITA LA

CHUNG TOI CO THE NGHi NGO o

GIUA TAT CA CAC CHUYEN DI L B
BENH VIEN VA TAN HUONG N,
THO! GIAN BEN GIA DINH DE {
KET NOI LAl VA DANH THO
GIAN DE RILEY VUI VE VA
THYUC SU LA MOT DUA TRE.”
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- CAMP QUALITY UM
(TRAI CHAT LUONG DANH CHO CAC BA ME)

1. ™

-

P e

Trai Tré em

Chuing t6i d3 t6 chirc cac trai tuyét voi chi danh cho
tré em dang phai d6i mat véi bénh ung thu va anh chi
em clia minh trong hon 40 n&m qua! Trai tré em mang
dén cho con ban co hoi dugc trd lai 1a mot dua tré,
tham gia cac hoat ddng thud vi trong mot mdi trudng
hé trg, an toan vé mat y té. Méi dda tré déu cé mot
ngudi ban ddng hanh tinh nguyén dé dadm bao ching
cé dugc khodng thai gian vui vé nhat.

Con ban s& két ban vai nhiing ngudi hiéu nhimg gi
chiing dang trai qua va sé trd lai tran day tu tin kem
theo nhitng cau chuyén mdi dé chia sé v&i ban.

Virtual Camps (Trai Ao)

Néu con ban cdm thay c6 lap vi bénh ung thu trong
bénh vién, & khu vuc néng thén hodc & nha, chiing van
€6 thé tan hudng niém vui khi tham gia trai trén mang.
Trai Ao clia chiing t6i 13 tri nghiém giai tri dugc phat
tryc tiép. Mbi dlra tré déu nhan dugc mot Camp-in-a-
Box (Trai trong HOp) cé day dd moi thir ching can cho
bén gid két ndi tuong tac véi nhiéu hoat déng.
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CHUONG TRINH
GIAO DUC

Chuong trinh Gido duc Ung thu

Cho du con ban dang hoa nhap tré lai cuéc séng hang
ngay sau khi diéu tri hay dang phai déi mat vdi tinh
trang mot thanh vién trong gia dinh dugc chan doan
bi ung thu, nhitng con réi mang tinh gido duc, hdp dan
clia chiing t6i ¢ thé dugc dat hen bat c Iic nao dé
dén tham truang hoc hodc nha tré clia cac em.

Bdng cach gidng day toan trudng vé bénh ung thu qua
tuong tac, pht hgp vai Ira tudi, Camp Quality Puppets
(MUa réi clia Trai Chat lugng) tao ra mét cong dong
trudng hoc hoa nhap, dugc chiing minh la lam giam
tinh trang bat nat, vdng mdat va thuc day stic khde tinh
than cho tré em tr& lai sau khi diéu tri va cho anh chij
em cla minh.

Tré em hoc dugc rang 'ban khéng thé 1ay bénh ung thu!'
va tai sao ban bé hoac cha me ¢6 thé tréng khac di sau
khi diéu tri, do rung téc hodc cac tac dong vat ly khac
cla hda tri. Mot b tai liéu gido duc dyua trén chuong
trinh gidng day dugc cung cap cho gido vién nhu mét
phan cla chuong trinh, dé tiép tuc cudc tro chuyén lau
dai sau khi nhitng con réi da roi khoi san khau.

DE dat hen mot budi biéu dién mua réi, hay goi:
1300 662 267.
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U'ng dung va trang mang Hu'éng dan vé Bénh ung thu
cho Tré em

Tai liéu gido duc vé tuong tac véi bénh ung thu clia chidng
toi gilp ban ndi chuyén vdi con ban vé bénh ung thu. Tai
liéu nay trd 16i nhirng cau hoi khd mét cach truc quan,
than thién, hoan hdo cho viéc hoc tap cla tré.

Hudéng dan vé bénh ung thu cho tré em c6 sdn bang ndm
ngdn ngtr: tiéng Anh, tiéng A Rap, tiéng Hindi, tiéng
Quang Boéng va tiéng Quan Thoai. Tai xudng mién phf
tur App Store hoac Google Play hodc qua trang mang:
campquality.org.au/kids-guide-to-cancer
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"THAT TUYET VOI KHI BUOC XEM MOT CHUONG TRINH
PHU HOP V&I LUA TUOI GIUP TRE EM HIEU DUOC
NHUNG Gi BAN BE CHUNG DANG TRAI QUA, GIUP

CHUNG PHAT TRIEN SU DONG CAM, LONG TRAC
AN VA SU HIEU BIET.

- FIONA, GIAO VIEN TRUONG
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KET NOI!

Trung tdm Ung thu

Ung thu 1a tinh trang khé khan nén can phai nhan duac
sy ho trg. D& tiép can tat ca cac dich vu hd trg hién c6
nhdm dap Ung nhu cau clia ban qua hudng dan ung
thu ca nhan, hay goi: 1800 431 312.
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HOAC QUET MA GR
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SINH HOAT GIA DINH

Ngay Hoi Gia Binh

Hay tham gia cung nhitng gia dinh khac dang trdi qua
nhitng gi ban dang trdi qua trong Ngay Vui Gia Binh.
Nhimg chuyén di chai nhém dén nhimg dia diém nhu
vudn thu, céng vién gidi tri va du ngoan bang thuyén
la co hoi dé gia dinh ciing nhau vui vé trong mot ngay
dac biét, dé tao ra nhimg ky niém sucét doi.

Trai nghiém Gia dinh

Tan hudng thai gian nghi ngoi sau diéu tri ung thu
vdi vé xem phim, chuong trinh truyén hinh, tro choi
thé thao va cac hoat déng thu vi khac mién phi. Day la
thai gian quy gid dé gia dinh ban két ndi lai sau nhitng
cang thang cda bénh vién. Chdng toi hy vong rang khi
ban nhin lai hanh trinh ung thu clia con minh, nhing
khodnh khac nay s& cho ban ly do dé mim cudiva cdm
thay tich cuc vé tuong lai.




“TRAI CHAT LUONG DA CHO
CHUNG T8I CO HOI MANG LA
NIEM VUI CHO cUOC SONG.

BON TRE DA THU NHUNG DIEU
M1 MA CHUNG TOI DA KHONG
THE TRA NOI CHI PHi.

TOI RAT BIET ON. TOI KHONG
THE KE HET CHO BAN BIET NO DA
GIUP iCH CHO GIA DINH CHUNG
TOI NHIEU DEN THE NAO.”

- CAMP QUALITY MUM
(TRAI CHAT LUGNG DANH CHO CAC BA ME)
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